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Ĥथम सğ (जून -अÈतूबर )

MONTH TOPIC SUB-TOPICS CONCEPTS

जून ͧमलन और èवागत वाम अप गǓतͪवͬधयांU  (warm up) ͧश¢क और ͧश¢ाथȸ के बीच संबंध जोडना  

èवतंğ बातचीत नाम, èकूल, और शरȣर के अंगɉ के पǐरचय छाğɉ मɅ आ×मͪवæवास बढाना

èवÍछंद आंतǐरक खेल सͩक[ ल टाइम(बालगीत- एक टमाटर लाल लाल) बालगीत का आèवादन

ͬचğ कथा कछुआ और खरगोश कछुआ और खरगोश कȧ रोचक कहानी का आèवादन, समय मूãयवान हɇ

जुलाई ͬचğ वण[न प¢ी और जानवर प¢ी और जानवरɉ के नाम से पǐरͬचत करना तथा उनके पǐरवेश कȧ जानकारȣ देना |

पाठ -1 ब,स ,न,ल,अ और उनसे बने शÞद - बस ,नल (ͧलͨखत काय[ ), ये पढ़Ʌ  (मौͨखक काय[ ) अ¢र व शÞदɉ का £ान ,वाÈय पǐरचय

WORKSHEET -1 (ͪवɮया Ĥवेश) ब' कȧ पहचान अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण 

कͪवता अÍछे बÍचे चǐरğवान बनने  कȧ नींव डालना |



अगèत पाठ -2 
घ,र ,क,म आ और उनसे बने शÞद -घर ,आम ,कमल,कान (ͧलͨखत काय[ )ये पढ़Ʌ  
(मौͨखक काय[ )

अ¢र व शÞदɉ का £ान , वाÈय पǐरचय

WORKSHEET -2  (ͪवɮया Ĥवेश) क ' कȧ पहचान अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण 

WORKSHEET -3  (ͪवɮया Ĥवेश) शÞदɉ से अ¢रɉ को अलग करना वणɟ का  ͪवæलेषण तथा अनुĤयोग 

ͧसतंबर (कͪवता) हुई सुबह अÍछȤ आदतɉ का  ͪवकास ,Ǒदन - रात कȧ पहचान ,सूरज का Ĥभाव 

पाठ -3 त,व,च ,इ ,तन,वन,अचकन ,सर,ͩकताब,रͪव (ͧलͨखत काय[ )
ये पढ़Ʌ  - मौͨखक काय[ 

अ¢र व शÞदɉ का £ान ,वाÈय पǐरचय

अ܈तूबर पाठ -4 
ज,प,ग,ए ,जल,पर,गगन,एक,केला,सेब (ͧलͨखत काय[ )
ये पढ़Ʌ  -मौͨखक 

अ¢र व शÞदɉ का £ान ,वाÈय पǐरचय 

(कͪवता) रेलगाड़ी रेलगाड़ी -यातायात का एक माÚयम ͧमलकर काम करना |

ɮͪवतीय सğ (अÈतूबर - माच[ )

पाठ -5 
ट ,य,द ,ई ,टमाटर ,टब,गाय,दस ,ईद ,पानी (ͧलͨखत काय[ ) 
ये पढ़Ʌ  -मौͨखक 

  अ¢रɉ  व शÞदɉ का £ान , भारतीय ×योहारɉ का पǐरचय 

नवंबर पाठ - 6

झ,भ ,ठ,ध ,ऐ कȧ माğा ,उ कȧ माğा 
ऐनक ,पैर ,भारत ,उपवन ,गुलाब  (ͧलͨखत काय[ ) 
 

ये पढ़Ʌ  -मौͨखक 

अ¢र व शÞदɉ का £ान ,वाÈय पǐरचय 

अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण |

Ǒदसंबर पाठ - 7

फ ,ण, छ, ऊ, ऋ और उनसे बने शÞद - फल , वीणा , छतरȣ , ऊन , ऋतु ,मगृ (ͧलͨखत 

काय[ )
ये पढɅं - मौͨखक 

अ¢र व शÞदɉ का £ान , वाÈय पǐरचय|

अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण |

वणɟ का  ͪवæलेषण तथा अनुĤयोग |



जनवरȣ पाठ - 8

श , ह , ख , ड , ड़  , ओ और उनसे बने शÞद शहर , हम , खग , डाल , लड़कȧ , दो   
(ͧलͨखत काय[ )
ये पढɅं - मौͨखक 

अ¢र व शÞदɉ का £ान , वाÈय पǐरचय|

अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण |

वणɟ का  ͪवæलेषण तथा अनुĤयोग |

फरवरȣ पाठ - 9 &10

ढ, ष, थ,  औ  अ,ं अः ढ़ और उनसे बने शÞद रथ, उषा ,ढोलक,  नौ , चढ़ , 

¢ ğ  £ Į (केवल पǐरचय )

ये पढɅं - मौͨखक 

 

अ¢र व शÞदɉ का £ान , वाÈय पǐरचय|

अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण |

वणɟ का  ͪवæलेषण तथा अनुĤयोग |

माच[ पाठ - 11
पुनरावृͪ ƣ ( èवर  और åयंजन ) 

मौͨखक काय[ - वाÈय पढ़ाना 

अ¢र व शÞदɉ का £ान , वाÈय पǐरचय|

अिज[त £ान का  Ĥ×याèमरण |

वणɟ का  ͪवæलेषण तथा अनुĤयोग |


